
本报讯（通讯员王晗）“疫情就是命令，防控就是责任”。

随着“双报到”工作持续开展，体育与健康学院 37名在职教

职工党员已全部在“港城先锋”上向所在社区报到，他们主动

与社区党组织联系，亮出共产党员身份，积极投身到疫情防

控工作中。在小区闭环管理期间，他们在克服居家办公和线

上教学等各种困难的同时，还积极坚守在疫情防控第一线，

充分展示了一名共产党员就是一面旗帜的精神风貌。截至目

前，位列“双报到”积分排行榜前三名的分别是：教工第一党

支部武琳娜、教工第二党支部盛欣、教工第一党支部潘佳彬，

她们在课堂上是循循善诱的教师，课下穿上防护服、红马甲

就转换成为身体力行的志愿者。

如果说防疫人员是“疫”线上的“逆行者”，那么核酸采样

员就是逆行者中的“排头兵”。弯腰俯身、手执拭子、直达咽

部、快速擦拭，手部消毒……一系列的核酸采集动作，从采样

“小白”到熟手女工，盛欣操作规范、动作熟练，使社区的核酸

采样有序高效地进行。她全程和医务工作人员一样，全身都

被汗水湿透，但她仍然坚持做完分配的任务。盛欣同志是体

育与健康学院今年新入职的一名青年教师，面对这次疫情，

她选择冲锋在前，主动扛起责任，发挥着一名党员的模范带

头作用。

防疫期间，小区门口的执勤也是重中之重。教工第一党

支部武琳娜同志，生活中也是“上有老、小有小”，但她依然先

顾大家再管小家，她想方设法利用每天仅有的 3 个小时“自

由”时间，积极参与到本小区的门口执勤和小区内防疫宣传

巡逻中。她连续 20 多天参加社区志愿服务活动，获得 680积

分，位列体育与健康学院教职工党员“双报到”积分排行榜第

一名，她以实际行动践行一名教师党员“干在实处，走在前

列”的初心。

教工第一党支部潘佳彬同志，在完成为学生上网课的教

学任务、完成学校和学院布置的相关工作的前提下，积极参

加社区的门岗执勤、物资转运、秩序维护、核酸信息采集等工

作，尽管天气寒冷，但清晨的冷风和傍晚的寒意也丝毫没有

让她懈怠，社区志愿服务的各个岗位都有她的身影。她把岗

位当作战场，视居民为亲人，用真情守护防线、用爱心温暖民

心，用实际行动彰显了共产党人的使命和担当，展现了体育

与健康教师“亦师亦友”的风采和荣光。

张红是体育与健康学院教工第二党支部的一名党员，这

次疫情，她主动担任起了小区志愿者团队的负责人。尽管近

日气温骤降，很多居民都待在温暖的家里，她却依然在寒风

中坚守。张红同志参加抗疫志愿服务的事迹还登上了“秦皇

岛日报”，为大家树立了榜样。

面对此次疫情，学院的教工党员纷纷积极主动参与社

区防疫志愿活动，他们有的协助核酸检测工作，有的帮助照

顾老人，有的维持小区秩序，有的负责信息登记，有的协助

社区流调，有的搬运各类物资，有的甚至还要值守夜班……

每位党员都亮出身份，带头先上；每个人都做好自己，听从

安排。

从“三尺讲台”到“抗疫战士”，学校的教职工在疫情期间

不停地转换着“教师”“党员”“志愿者”的身份，在完成本职工

作的同时积极坚守在疫情防控志愿服务工作第一线，用坚定

的政治素养和饱满的工作热情展示了教师的责任担当与大

爱情怀，在抗“疫”一线熠熠闪光。

本报讯（记者孙艳敏）为深入学习贯彻党的二十大精

神，引导广大教师党员准确把握党的二十大精神的丰富内涵

和核心要义，12 月 15 日下午，学校第一机关党总支邀请市

委教育工委党的二十大精神宣讲团成员、东北大学秦皇岛分

校经济学院院长初钊鹏教授作了题为《中国式现代化：全面

推进社会主义现代化强国的战略举措》的专题报告。第一机

关党总支全体党员、干部以线上形式参加学习。

宣讲报告会上，初钊鹏教授从理论内涵、中国式现代化、

理论联系实际等方面，通过对人类文明新形态、资本主义现

代化、社会主义现代化三个层面深入浅出的分析，以及基本

国情、重要目标、两个文明、人与自然、和平发展五个方面，深

刻阐述了党的二十大报告的思想精髓。同时，初钊鹏教授结

合自身研究成果，理论联系实际，对中国式现代化的本质特

征、显著优势、实现路径作了深入剖析，全方位、多角度阐释

了中国式现代化的深刻内涵。宣讲主题鲜明、内涵丰富、论述

精辟，对与会教师准确理解和全面把握党的二十大精神，进

一步推动贯彻落实具有极强的指导意义。

在认真聆听宣讲报告后，与会党员同志感到受益匪浅，表

示将继续深入学习宣传贯彻党的二十大精神，把党的二十大

精神与自身实际工作相结合，以更加饱满的热情，更加昂扬的

斗志、更加扎实的作风投入到学校建设发展各项工作中，切实

把学习成效转化为推动学校高质量发展的强大动力。
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我校机电工程学院板栗机械装备
研究团队完成 2项科技成果评价

本报讯（通讯员 郭宇辰）12 月 26 日，由中国科学院

唐山高新技术研究与转化中心组织邀请同行专家组成专

家组，对我校机电工程学院板栗机械装备研究团队完成

的 2 个板栗项目，以视频会议形式进行了成果评价。其

中，“板栗自动开口技术及生产线开发”总体技术达到国

际先进水平，“自走式小型板栗捡拾机的研制”达到国内

领先水平。

近年来，我校机电工程学院板栗机械装备研究团队在

板栗产业技术教育部工程研究中心和河北省板栗产业协同

创新中心的大力支持下，积极开展板栗机械相关课题的研

究，完成了三代板栗自动开口机和板栗捡拾机的开发，申请

发明专利 6 件，培养了 2名研究生。板栗开口机采用振动调

姿、水平正位分距、浮动三面环切等多项先进技术，实现了

板栗的自动化切口；板栗捡拾机实现了前段捡拾栗苞后段

捡拾栗果，提升了捡拾效率。2 个项目的研发与实施，对推

动板栗产业快速发展、促进乡村振兴具有重要的意义。

第一机关党总支
召开党的二十大精神宣讲会

动物科技学院党委以多种形式
深入学习宣传贯彻党的二十大精神
本报讯（通讯员马斌）自党的二十大召开之后，动物科

技学院党委把学习宣传贯彻党的二十大精神作为当前和今

后一个时期政治生活的头等大事和首要政治任务抓紧抓好。

坚持通过多种组织和学习形式，在师生中全面推进学习宣传

贯彻党的二十大精神入心入脑入行，持续掀起学习热潮。

学院党委集中组织全院师生学习宣讲《中共中央关于

认真学习宣传贯彻党的二十大精神的决定》；对教育系统

“要深入推动习近平新时代中国特色社会主义思想和党的

二十大精神入脑入心”做到“四要”和“要认真落实党的二十

大提出的任务要求，着力办好人民满意的教育”做到“七要”

进行了深入学习；组织学习“红色旋律专题讲座”《夺取中国

特色社会主义新胜利的政治宣言和行动纲领 -----学习

党的二十大报告》、《习近平谈治国理政》第四卷第一至第七

部分内容等。

学院党委理论学习中心组（扩大）连续多次组织集中召

开党的二十大精神专题学习会议。围绕党的二十大报告和

新理论新思想新观点新概念，深入学习习近平总书记的重

要讲话，学习人民日报、光明日报、新华社评论员发表的一

系列重要理论述评等。

各党支部及时跟进工作要求。表现出较高的政治热情

和学习的自觉性主动性。分别通过开展多种学习宣传贯彻

党的二十大精神“主题党日活动”、专题学习会议、“知识问

答竞赛”、征文和“我为学校建良言献良策”、“我为‘三风建

设’做贡献”等活动，激发全体师生学习党的二十大精神的

政治热情。

青年学生组织自觉开展学习活动。学院团委积极发挥

组织引领作用，期间组织班团支部分别开展了系列“学习党

的二十大精神”主题团日活动。“七月之光”大学生党员支农

协会召开学习思想交流会议等。

以多种形式深入学习宣传贯彻党的二十大精神，浓厚

了政治氛围，加深了全院师生对党的二十大精神的深入理

解和对重要意义的深刻领悟与把握，增强了师生开启新征

程奋进新时代的信心决心。

学院将持续在全院范围内掀起学习宣传贯彻党的二十

大精神的热潮，不断把学习宣传贯彻党的二十大精神引向

深入。

我校 2个团支部、1个社团
入选河北省高校“活力团支部”

TOP10榜、“活力社团”TOP5榜
本报讯（通讯员史恒）在 2022 年度河北省高校“活力

团支部”“活力社团”风采展示活动中，我校 2 个团支部、1 个

社团入选 2022 年度河北省高校“活力团支部”TOP10 榜、

“活力社团”TOP5 榜。其中，物理系 2019 级微电子科学与

工程 0102 团支部入选“最具引领力”TOP10 榜，财经学院

2020 级财务管理 0102 团支部入选“最具组织力”TOP10

榜，“红色薪火”大学生理论宣讲团入选“活力社团”思想政

治类 TOP5 榜。

活动自今年 6 月启动以来，我校各级团组织和学生社

团积极参与，各团支部以“一团一品”特色团支部创建为依

托，积极开展思想引领、组织建设、服务同学、社会实践等方

面的特色工作和活动。校、院两级团委通过新媒体平台对各

团支部在引领力、组织力、服务力、贡献度、改革味、好作风

等六个方面充分展示特色风采，活动展示推文获得 3 万余

次阅读和 6000 余次点赞分享，校团委在六个方面择优向省

级推报 6 个团支部参加展示。我校各学生社团在活动期间

积极开展方向正确、健康向上、格调高雅、形式多样的社团

活动，为繁荣校园文化、促进学生德智体美劳全面发展作出

积极贡献，学校共向省级推报 2 个社团参加展示。

此项活动进一步展示了我校基层团支部、学生社团建

设成果和典型经验，为推动我校基层团组织活力提升、繁荣

校园文化起到了积极作用。

我校研究生在第二届河北省
教育硕士教学技能大赛中获佳绩

本报讯（通讯员王岚）日前，由河北师范大学主办的河

北省第二届全日制教育硕士专业学位研究生教学技能大赛

在线上举行，全省教育硕士 17 个领域的 92名研究生参加

了决赛。我校小学教育、现代教育技术、学科教学（语文）、学

科教学（英语）、职业技术教育共计五个领域的教育硕士经

过层层选拔，有十五名优秀学生代表参赛。

学校研究生部及各相关二级学院协调联动，精心组织，

选派经验丰富的专业教师全程指导，参赛选手与指导教师

共同备课、磨课、议课、改课。经过激烈角逐，十五名选手全

部获奖，其中魏云清、黄梦晴、于梦悦、宿晨洁四名同学荣获

一等奖，黄郡、郑秀秀、王瑶、陈红霞、刘苗苗五名同学荣获

二等奖，宋沁璇等六名同学荣获三等奖，邵丽君、赵建功、董

英老师荣获优秀指导教师荣誉称号，我校荣获优秀组织奖。

近年来，我校高度重视教育硕士培养工作，取得了显著

成效。在本次大赛中，选手们充分展现了我校教师教育改革

上取得的丰硕成果、科师学子良好的精神风貌和教育硕士

教学技能总体水平，实现了以赛促教、以赛促学、以赛促改，

进一步彰显了我校专业学位硕士研究生培养质量与特色。

我校大学生理论宣讲团
走进工商学院团校开展宣讲活动

本报讯（通讯员赵彤）为深入学习宣传贯彻党的二十大

精神，团结引领广大青年坚定不移听党话、跟党走，12 月 2

日，工商管理学院邀请我校大学生理论宣讲团成员为学院团

校学员进行宣讲。

邓恩霖同学宣讲的主题是“青春接棒，强国有我”，他从

新时代十年的发展再到远眺前路、展望未来的风险与挑战告

诉我们道阻且长，而胜利就在前方；邓博文同学宣讲的主题

为“生而逢盛世，青年当有为”，她呼吁我们要立志做有理想、

有担当、能吃苦、肯奋斗的新时代好青年；朱永泽同学宣讲的

主题为“中国百年风华正茂，二十大再起新征程”，他从回首

百年、追思过往到看二十的非凡十年，告诫我们要加强学习、

与时俱进、自强不息。

我校大学生理论宣讲团成员的宣讲让团校学员备受鼓

舞，他们用青言青语生动讲述了一代又一代中国青年在党的

领导下，与人民同频，与时代同向，挺身而出、勇毅前行的百

年荣耀征程，用热血和赤诚书写下青春的印记，引领新时代

青年努力践行“请党放心，强国有我”的誓言。

我校“青春大讲堂”举办
学习党的二十大报告专题讲座

本报讯（通讯员史恒）12 月 12 日晚，校团委“青春大

讲堂———科师定制?成长引航”活动按照每月一主题的讲座

安排，围绕“学髓握午闪北涵午机闪明研
北涵午机闪月闪明代髓习机闪月闪明代闪广导准闪明征
义推机握市闪北涵午机闪明研
邀明髓闪广感受准落东闪月闪明代闪广午准闪明征
义推机握午总闪北涵午机闪明研
邀涵长市闪月闪明代闪广委准闪明征
义推机握午闪北涵午机闪明研
邀涵十机闪月闪明代闪广浅准闪明征
义推机握请闪北涵午机闪明研
东涵论东闪月闪明代闪广午准闪明征
义推机握午闪北涵午机闪明研
邀涵请东涵机邀闪月闪明代闪广导准闪明征
义推机握总闪北涵午机闪明研
邀富
义推机握明研
午机闪明髓闪广十准闪明征
委东东闪月闪明代闪广午准闪明征
义推机握午机机涵午机闪明研
北涵贯市闪月闪明代闪广委准闪明征
义推机握午闪北涵午机闪明研
邀涵专题邀涵月东闪富午请涵午机闪明代闪广径准闪总闪北涵午机闪明研
邀涵午机闪月闪明代闪广著准闪明征
义推机握邀闪北涵午机闪明研
富机午邀涵月东闪富午请涵乡态按博阻称写往称接契棒称写界
挑非阻眺阻称吁险道阻称写原
呼称吁险道阻称写原
道而博呼称诉称写往称接按棒称写界
挑非阻眺而险道阻称诉称写往架燕阻称诉称写往称接族棒称写界
挑非阻眺而称吁险道阻称写原
未阻诉阻称诉称写往称接放棒称写界
挑非阻眺博称吁险道阻称写原
吁险耀阻称诉称写往称接印棒称写界
挑非阻眺呼称吁险道阻称写原
呼险永呼称诉称写往称接道棒称写界
挑非阻眺道称吁险道阻称写原
而险挺阻称诉称写往称接印棒称写界
挑非阻眺呼称吁险道阻称写原
呼险族逢称诉称写往称接世棒称写界
挑非阻眺道称吁险道阻称写原
而险框阻称诉称写往称接印棒称写界
挑非阻眺呼称吁险道阻称写原
呼险称诉称写往称接百棒称写界
挑非阻眺道称吁称吁险道阻称写原
呼险挑阻称诉称写往称接春棒称写界
挑非阻眺逢称吁险道阻称写原
而写架称接镇谢永泽泽诉称写往称接百棒称写界
挑非阻眺道称吁阻世吁险道阻称写原
未阻肯呼称诉称写往称接道棒称写界
挑非阻眺道称吁险道阻称写原
而险苦逢称诉称写往称诉称写架称接敢绽棒称写界
挑非阻眺道称吁险道接非诉称写往称接百棒称写界
挑非阻眺道称吁称吁险道阻称写原
呼险吁阻称诉称写往称接放棒称写界
挑非阻眺博称吁险道阻称写原
呼险世险阻呼称诉称写往称接道阻称写往称接契棒称且称吁险道阻称写原
而险道阻称诉称写往称接族棒称写界
挑非阻眺道称吁险道阻称写原
而险呼呼称诉称写往称接汲棒称写界
挑非阻眺逢称吁险道阻称写原
吁险且且逢称诉称写往称接世棒称写界
挑非阻眺道且称吁险道阻称写原
而险肯逢称诉称写往称接世呼阻称写往称接契棒称写界
挑非阻眺阻称吁险道阻称写原
呼称吁险道阻称写原
道柴勇阻而称诉称写往称接春棒称写界
挑非阻眺且称阻称写原
而险而阻称诉称写往称接族棒称写界
挑非阻眺道称吁险道阻称写原
而险商逢称诉称写往称接世棒称写界
挑非阻眺道称吁险道阻称写原
吁险百阻称诉称写往称接族棒称写界
挑非阻眺道称吁险道阻称写原
而险赤逢称诉称写往称接世棒称写界
挑非阻眺道博逢称写架称写原
而险茂呼称诉称写往称接回棒称写界
挑非阻称吁险道道阻眺道称吁险道阻称写原
道伟复阻称诉称写往称接放棒称写界
挑非阻眺博且称吁险道阻称写原
而险逢而称诉称写往称接往棒称写界
挑非阻眺呼称吁险道阻称写原
而险花诉称写往称接百棒称写界
挑非阻眺道称吁称吁险道阻称写原
呼险往而称诉称写往称接往棒称写界
挑非阻眺呼称吁险道阻称写原
而险架诉称写往称接百棒称写界
挑非阻眺道称吁称吁险道阻称写原
呼险回变呼称诉称写往称接回棒称写界
挑非阻称吁且称吁险道阻称写原
而险扣而称诉称写往称接往棒称写界
挑非阻眺呼称吁险道阻称写原
而险耀诉称写往称接百棒称写界
挑非阻眺道称吁称吁险道阻称写原
呼险凡阻称诉称写往称接印棒称写界
挑非阻眺呼称吁险道阻称写原
呼险称诉称写往称接百棒称写界
挑非阻眺道称吁称吁险道阻称写原
呼险挑阻称诉称写往称接春棒称写界
挑非阻眺博称吁险道阻称写原
呼险博呼称诉称写往称接回棒称写界
挑非阻称吁称吁险道阻称写原
呼险供阻称诉称写往称接春棒称写界
挑非阻眺博称吁险道阻称写原
呼险努阻称诉称写往称接绽棒称写界
挑非阻眺而称吁险道阻称写原
呼险呼呼称诉称写往称接句棒称写界
挑非阻眺逢称吁险道阻称写原
呼险敢
挑非阻称吁界
挑非阻眺阻称吁险道阻称写原
呼险绽阻称诉称写往称接春棒称写界
挑非阻眺博称吁险道阻称写原
未阻聚呼称诉称写往称接回棒称写界
挑非阻称吁称吁险道阻称写原
呼险契阻称诉称写往称接绽棒称写界
挑非阻眺而称吁险道阻称写原
未阻道阻称诉称写往称接族棒称写界
挑非阻眺道称吁险道阻称写原
未阻阻阻称诉称写往称接绽棒称写界
挑非阻眺而称吁险道阻称写原
未阻印呼称诉称写往称接回棒称写界
挑非阻称吁称吁险道阻称写原
未阻字追呼称诉称写往称接按棒称写界
挑非阻眺而险道吁险道阻称写原
而险而险逢而称博逢博险吁阻称写复称接—棒称写界道且界
挑非阻博诉险道阻称写原
看写
回写
道称诉称诉称道称诉称诉称写复称世而险逢而称博呼诉险呼称写往称诉称写架称接称道而吁
挑非阻博诉险道阻称写原
呼险永呼称诉称写往称接道写界
挑非阻眺道称吁称吁险道阻称写原
呼险移阻称诉称写往称接春棒称写界
挑非阻眺逢称吁险道阻称写原
未吁险道阻称写原
道棒绽呼称诉称写往称接道棒称写界
挑非阻眺道且称吁世道阻称写原
呼险肯逢称诉称写往称接世棒称写界
挑非阻眺道称吁险道阻称写原
未阻恩阻称诉称写往称接放棒称写界
挑非阻眺博称吁险道阻称写原
未阻道且险呼而称未道而险棒称写界
挑非阻眺而称吁险道阻称写原
呼险道逢称诉称写往称接世棒称写界
挑非阻眺道称吁逢
挑非阻眺博称吁险阻称写原
呼世勇道阻称诉称写往称接印棒称写界
挑非阻眺呼且称吁世道阻称写原
呼险绽逢称诉称写往称接世棒称写界
挑非阻眺道称吁险道阻称写原
未吁险道阻称写原
道挺百而险诉呼称未道博险道阻称写往称接契棒称且称吁世道阻称写原
呼险道阻称诉称写往称接族棒称写界
挑非阻眺而写界
挑非阻眺阻称吁险道阻称写原
呼险道而险诉呼称未道博险棒称写界
挑非阻眺逢称吁险道阻称写原
吁险博逢称诉称写往称诉称写架称接敢绽棒称写界
挑非阻眺道称吁险道接且阻称诉称写往称接放棒称写界
挑非阻眺博称吁险道阻称写原
吁险宏逢称诉称写往称接世棒称写界
挑非阻眺道称吁险道阻称写原
吁险挺阻称诉称写往称接印棒称写界
挑非阻眺呼险道阻称写原
呼险呼呼称诉称写往称接泽棒句棒称写界
挑非阻眺逢称吁险道阻称写原
吁险看阻称诉称写往称接春棒称写界
挑非阻眺博称吁险道阻称写原
呼险复阻称诉称写往称接印棒称写界
挑非阻眺呼险道阻称写原
呼险呼呼诫呼称诉称写往称接道棒称写界
挑非阻眺道险道阻称写原
呼险呼呼苦呼称诉称写往称接按棒称写界
挑非阻眺而
挑非阻眺道称吁险道接李阻称诉称写往称接放棒称写界
挑非阻眺博称吁险道阻称写原
吁险耀阻称诉称写往称接印棒称写界
挑非阻眺道称吁险道阻称写原
吁险朱阻称诉称写往称接放棒称写界
挑非阻眺博称吁险道阻称写原
吁称吁险道阻称写原
道复宏阻称诉称写往称接印棒称写界
挑非阻眺呼且称阻称写原
吁险镇诉称写往称接泽棒称写界
挑非阻眺阻道道险诉而阻称写原
吁称吁险道且诉非阻眺写原
道阻而阻称诉称写往称接印棒称写界
挑非阻眺呼且道险诉而阻称写原
吁接变呼称诉称写往称接回棒称写界
挑非阻称吁称吁险道阻称写原
吁险舞呼称诉称写往称接按棒称写界
挑非阻眺而称吁险道阻称写原
吁险训诉称写往称接泽棒句棒称写界
挑非阻眺逢称吁险道阻称写原
吁险界阻称诉称写往称未诉险阻而称写架称接谢写棒称写界
挑非阻眺博称吁险道阻称写原
道永看呼称诉称写往称接道棒称写界
挑非阻眺道且世逢称写架称写原
而险苦阻称诉称写往称接放棒称写界
挑非阻眺博而险且道阻称写原
而险耀诉称写往称接百棒称棒称写界
挑非阻眺呼险道阻称写原
呼险呼呼永阻称诉称写往称接放棒称写界
挑非阻眺博写界
挑非阻眺阻称吁险道阻称写原
呼险舞且险呼而称未道而险棒称写界
挑非阻眺而称吁险道阻称写原
呼险去呼称诉称写往称接道写界
挑非阻眺道称吁称吁险道阻称写原
呼险耀阻称诉称写往称接春棒称写界
挑非阻眺博称吁险道阻称写原
呼险聚诉称写往称接泽棒句棒称写界
挑非阻眺逢称吁险道阻称写原
呼险句且险呼而称未道而险棒称写界
挑非阻眺而称吁险道阻称写原
呼险看阻称诉称写往称接春棒称写界
挑非阻眺博称吁险道阻称写原
呼险变呼称诉称写往称接道写界
挑非阻眺道称吁称吁险道阻称写原
呼险—阻称诉称写往称接春棒称写界
挑非阻眺博称吁险道阻称写原
呼恩棒称写界
世而阻称诉称写往称接印棒称写界
挑非阻眺呼且道吁险道阻称写原
而险永阻称诉称写往称接放棒称写界
挑非阻眺博称吁险道阻称写原
呼险舞且险呼而称未道而险棒称写界
挑非阻眺而称吁险道阻称写原
呼险燕阻称诉称写往称接称写界
挑非阻眺呼且道险阻呼阻称写原
吁称吁险道且诉非阻眺写原
道且阻称诉称写吁险道诉吁而阻称写原
道诉阻称诉称写称吁险道且诉非阻眺写原
道诉诉阻称诉称写往称接放世称写界
挑非阻眺呼且吁道阻称写称写原
呼险俱且险呼而称未道而险棒称写界
挑非阻眺而称吁险道阻称写原
呼险百阻称诉称写往称接族棒称写界
挑非阻眺道称吁险道阻称写原
而险诫阻称诉称写往称接春棒称写界
挑非阻眺博称吁险道阻称写原
呼恩棒称写界
舞汲呼称诉称写往称接按棒称写界
挑非阻眺而险道吁险道阻称写原
而险聚阻称诉称写往称接放世称写界
挑非阻眺呼称吁险道阻称写原
未阻牢呼称诉称写往称接按棒称写界
挑非阻眺而称吁险道阻称写原
而险端逢称诉称写往称接世棒称写界
挑非阻眺道称吁险道阻称写原
未阻县诉称写往称接泽棒句棒称写界
挑非阻眺逢吁界
挑非阻眺阻称吁险道阻称写原
呼称吁险道阻称写原
道供道阻称诉称写往称接族棒称写界
挑非阻眺而且世逢称写架称写原
而险道而险诉呼称未道博险k，技7动报WBU动
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